
Moment van stilte 
Na de mededelingen van het kerkenraadslid van dienst en na het 
aansteken van de tafelkaarsen aan het licht van de Paaskaars, is er een 
moment van stilte. De ouderling staat dan nog bij de tafel aan de kant 
waar de Paaskaars staat en neemt dan een moment stilte in acht. Ik weet 
niet meer precies wanneer ik daarmee begonnen ben, maar ik ga dan zelf 
ook staan, voor de stoel op het koor waar ik zit. De ouderling en ik staan 
dan allebei in stilte aan weerszijden van de tafel. Ik vind dat een ‘mooi’ en 
‘plechtig’ moment. Omdat er dan stilte is en omdat de ouderling en ik een 
soort accolade vormen rond de tafel en ook omdat feitelijk de kerkdienst 
hiermee begint, met de stilte. Misschien een stilte om te bidden tot God. 
Zelf bid ik niet op dat moment. De ouderling heeft dan al gebeden in de 
consistorie voor een goede dienst en dat is voldoende. Voor mij is het de 
stilte van de concentratie, de opmaat voor het inzetten door de organist 
en het zingen van het eerste lied. Het gaat beginnen! Meestal denk ik 
dan: waarom gaan de gemeenteleden ook niet tegelijkertijd staan? Hoe 
goed zou het zijn om samen een moment in stilte te staan. Nu gaat de 
gemeente pas staan als het orgel de eerste regel van het lied al inzet. 
Waarom gaan we niet allemaal staan bij het moment van stilte, zodat we 
al klaar staan om uit volle borst het eerste loflied aan te heffen? 
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